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Conférence / Débat

organisée par la Maison de la Famille
et animée par Bruno Humbeeck



Les écrans et la vie de famille :
Un défi pour les familles

A l’ère du numérique et des réseaux sociaux, la gestion des 
écrans devient une préoccupation quotidienne des parents. 
Entre diabolisation et fascination, les écrans occupent une 
place contradictoire au sein des familles. En effet, ils sont 
parfois un sujet de tension, voire de conflit. Pourtant, s’ils 
sont maîtrisés, les écrans deviennent source d’information 
et de communication et peuvent contribuer au « vivre 
ensemble en famille ».

Cette conférence sera animée par Bruno Humbeeck, 
psychopédagogue, docteur en sciences de l’éducation 
et chercheur en pédagogie familiale et scolaire. Il 
apportera son éclairage sur la transformation de nos 
relations familiales en lien avec l’explosion du numérique. 
Il répondra aux questions que se posent bon nombre de 
parents au quotidien sur la gestion des écrans. Face à ce 
bouleversement des dynamiques familiales, il proposera 
quelques repères sachant que ceux-ci seront à adapter à 
chaque réalité familiale.

Pour plus de renseignements : www.mdlf-sevres.org
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